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1. INTRODUCERE

1.1. Definitii si incadriri conceptuale

Psihologia reprezintd ,stiinta care studiaza comportamentul si
procesele mentale ale indivizilor (n.a sau a grupurilor de indivizi) cu
scopul de a intelege, explica si prezice modul 1n care oamenii gandesc,
simt si actioneaza.” (APA Dictionary of Psychology).

Psihologia teoretica reprezintd un domeniu major al psihologiei care
,»S€ ocupa cu dezvoltarea si testarea modelelor conceptuale si teoretice
care explica fenomenele psihologice, fard a urmari aplicabilitatea lor
practicd imediata.” (BPS Division of Theoretical Psychology)

Psihologia aplicata reprezinta un al doilea domeniu major al
psihologiei care ,,utilizeaza principiile si metodele psihologiei pentru
a rezolva probleme practice in diverse domenii, cum ar fi sanatatea,
educatia, afacerile, si justitia.” (APA Dictionary of Psychology)

Psihologia judiciara este o ramura teoretica si aplicativa a psihologiei
care se ocupd cu studiul comportamentelor si proceselor mentale
umane deviante, respectiv cu ,aplicarea cunostintelor psihologice in
domeniul justitiei penale si civile, incluzdnd evaluarea
comportamentului infractional, marturia, competenta judiciard si
reabilitarea.” (Bartol & Bartol 2018).

O alta definitie, propusd de Butoi & Butoi (2004) descrie psihologia
judiciara ca fiind o ramura specializata a psihologiei, care intervine la
intersectia dintre sistemul juridic si cel psihologic, impunandu-se drept
o disciplind formativ-aplicativd, menitd sd sprijine intelegerea
aprofundatd a persoanei implicate 1n procesul judiciar si sa furnizeze
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date relevante pentru interpretarea si gestionarea corectd a
comportamentelor cu finalitate criminogena.

Un concept cheie in domeniul psihologiei judiciare si al criminologiei
este reprezentat de catre deviantid. Aceasta este abordatd pentru
definire sub diverse perspective dintre care mentionam:

perspectiva sociologici generala: ,devianta este orice
comportament care incalcid normele sociale stabilite si care
este suficient de semnificativ pentru a atrage o reactie negativa
din partea societdtii.” (Kendall, D. (2018). Sociology in Our
Times (11th ed.). Cengage Learning).

perspectiva criminologica: ,,devianta este o conduitd umana
consideratd inacceptabila din punctul de vedere al valorilor
dominante, putdnd deveni obiect al reglementarii legale.”
(Clinard & Meier, 2011)

perspectiva psihologicd (in context clinic): ,devianta
reprezintd o abatere semnificativa de la comportamentul sau
functionarea psihologicd normald, adesea analizatd prin
prisma normelor statistice si culturale.” (American Psychiatric
Association - DSM-5, 2013)

Devianta poate varia de la comportamente minore, cum ar fi incélcarea

unor reguli sociale informale, pand la acte mai grave, cum ar fi
criminalitatea. Studiul deviantei ajutd la intelegerea modului in care
societatea defineste norma (morald sau legald) si modul in care
indivizii raspund la aceste definitii.

1.2. Relevanta disciplinei

Importanta psihologiei judiciare se reflectd in capacitatea sa de a
influenta pozitiv sistemul de justitie, de a sprijini persoanele implicate
in actul de justitie, de a contribui la o mai bund intelegere a
comportamentului uman si de a asigura procese echitabile.
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Psihologia judiciara joaca un rol esential in cadrul sistemului de
justitie, avand o importantd semnificativd in toate cele 4 faze ale
procesului penal (urmarirea penald, camera preliminard, judecata,
punerea in executare a hotararilor penale).

In cele ce urmeaza, vom enumera cele mai relevante implicatii ale
psihologiei judiciare in raport cu sistemul juridic:

1.

Evaluarea competentei mintale: psihologia judiciara
contribuie la evaluarea sdnatatii mintale a inculpatilor,
determindnd daca acestia sunt capabili sd inteleagd natura
procesului legal si sa colaboreze cu avocatii lor. Acest fapt este
crucial pentru asigurarea unui proces echitabil.

Expertiza in instanta: psihologii judiciari oferd marturii de
expert, analizand comportamentele infractionald, motivele si
factorii psihologici care pot influenta actiunile individului.
Aceste expertize pot influenta deciziile instantei sau pot ajuta
juriile s inteleaga complexitatea cazurilor.

Analiza psihologici a procesului judiciar ce cuprinde
elemente  precum: analiza interogatoriului  judiciar,
investigarea erorii judiciare, psihologia judecatii, studiul
comportamentului simulat etc.

Consiliere pentru factorii de decizie: psihologii judiciari pot
oferi consiliere si formare pentru magistrati si avocati
contribuind astfel la 0 mai bunad intelegere a comportamentului
uman si a dinamicii interumane.

Sprijin pentru sistemul legislativ: psihologia judiciara aduce
o perspectiva stiintificd asupra comportamentului uman si al
dinamicii sociale, contribuind la dezvoltarea unor politici
legale mai eficiente si bazate pe dovezi.

Analiza psihologica a actului infractional si a infractorului
(profilarea criminald): utilizind metodele psihologice,
profesionistii pot crea profile ale infractorilor, identificand
trasaturi de personalitate si tipare comportamentale care pot
ajuta in investigarea si solutionarea cazurilor de crima.
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7. Abordarea psihologicA a marturiei si a martorului:
psihologia judiciara studiazd modul in care martorii percep si
retin informatii, contribuind la evaluarea credibilitatii
marturiilor. Aceasta ajutd la reducerea erorilor judiciare
cauzate de marturii inexacte sau chiar mincinoase.

8. Abordarea psihologica a victimei: psihologia judiciara ofera
suport psihologic victimelor infractiunilor, ajutdndu-le sa
depéseasca traumele si sa 1si refacd viata. Acest sprijin este
esential pentru recuperarea psihologica a victimelor.

9. Reabilitare si prevenire: psihologii judiciari contribuie la
dezvoltarea si implementarea programelor de reabilitare
pentru persoanele condamnate, cu scopul de a reduce recidiva
si de a facilita reintegrarea in societate.

1.3. Relatiile interdisciplinare ale psihologiei judiciare cu celelalte
stiinte (schema)

Eﬁ A “Sociologie

Psiholo_gig ] S \ Filosofie
Psihiatrie 4 ? )M Antropologie
Medicina Neurostiinte Istorie

Biologi€ |



2. FUNDAMENTE TEORETICE
ALE PSIHOLOGIEI JUDICIARE

In aceasta sectiune a suportului de curs, studentii vor intelege
fundamentele teoretice ale psihologiei judiciare, care sunt esentiale
pentru aplicarea cunostintelor psihologice in domeniul juridic. Aceasta
include studierea comportamentului uman in contextul judiciar,
tipologia comportamentelor relevante in cadrul procesului juridic,
modelele teoretice care guverneaza psihologia comportamentald in
justitie si factorii psihologici care pot influenta deciziile judiciare.

2.1. Psihologia comportamentului uman in contextul judiciar

Psihologia comportamentului uman studiaza sistematic reactiile si
actiunile observabile ale oamenilor, in relatie cu factorii biologici,
cognitivi, emotionali si de mediu (APA Dictionary of Psychology)
respectiv modul in care acestea se manifestd in diverse contexte,
inclusiv in fata legii. In cadrul procesului judiciar, comportamentele
umane sunt fundamentale pentru intelegerea si rezolvarea cazurilor
legale, avand in vedere ca deciziile sunt adesea influentate de
comportamentele suspectilor, martorilor, victimelor si chiar ale
judecatorilor si avocatilor.

In contextul judiciar, psihologia comportamentala ajuti la:

e Evaluarea comportamentului infractorilor: psihologii
judiciari analizeaza motivele din spatele infractiunilor, precum
si trasaturile si comportamentele care pot duce la comiterea
acestora (ex. impulsivitate, agresivitate, psihoza).
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o fntelegerea comportamentului martorilor si victimelor:
reactiile acestora in fata instantei pot fi influentate de frica,
stres post-traumatic sau dorinta de a proteja anumite
informatii.

o Comportamentul judecatorilor si avocatilor: este important
sa se Inteleagd cum anumite atitudini, prejudecdti si presiuni
externe pot influenta deciziile judecatoresti si argumentele din
cadrul procesului.

Studiul comportamentului uman in acest cadru ajuta la implementarea
unor tehnici psihologice eficiente in analiza dovezilor si in evaluarea
credibilitatii martorilor.

2.2. Tipuri de comportamente relevante in cadrul procesului
juridic

Existd mai multe tipuri de comportamente relevante in cadrul
procesului judiciar, fiecare avdnd un impact semnificativ asupra
desfasurarii procesului si asupra rezultatelor acestuia.

Printre comportamentele relevante se numara:

e Comportamentul infractorului. Acesta poate include
comportamente precum recunoasterea faptei, negarea sau
minimizarea acesteia, evitarea responsabilitatii, dar si
comportamente  agresive, cooperante sau manipulative
(inculpatul poate Incerca sa manipuleze perceptiile instantei prin

comportamente precum prezentarea unei imagini de victima sau
invocarea unor circumstante care si reduca gravitatea faptei - ex.
trauma psihologica, abuzuri anterioare). Psihologii judiciari pot
evalua tipul de comportament al infractorilor pentru a ajuta la
aplicarea unor masuri corective potrivite, eficiente si, de
asemenea, pot evalua probabilitatea recidivei.
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